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BAILE NATALINO
A AFABB-RN já está vendendo 
senhas para a Confraternização 
Natalina do dia 15/12/2017.

03 CASSI 08
A CliniCASSI Natal oferece o servi-
ço de Demanda Espontânea. Leia 
matéria e se programe.

ELEIÇÕES AFABB-RN 02
No dia 22 de novembro a AFABB-
RN estará realizando a escolha de 
seus novos dirigentes.
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A AFABB-RN COMO FATOR DE INTERAÇÕES HUMANAS

MENSAGEM DO PRESIDENTE
Jair Antunes de Lima

Presidente

Estamos vivendo em um momento 
virtual, em que as aceleradas rela-

ções humanas se processam através da 
praticidade da internet e do comodismo 
nas redes sociais, onde as interações 
sociais acontecem de forma constante e 
intensa, porém, não raro, se revelam 
breves e banais.

A nossa Associação, sem ignorar ou 
desmerecer os avanços tecnológicos, 
preserva os laços humanos e seus valo-
res, tais como a amizade, solidariedade, 
companheirismo, união e o respeito. Tal 
acontece por meio das inúmeras ativida-
des ofertadas pela AFABB-RN, entre as 
quais, excursões, festas, encontros, 
palestras e cursos diversos. A sede pró-
pria tem sido reformada para criar um 
ambiente aconchegante e familiar, lugar 
de encontro de colegas e amigos, para 
ficar informado, “jogar conversa fora”, 
desabafar, confortar, ouvindo a voz, 
sentindo os abraços, rindo, cantando e 
dançando juntos, olhos nos olhos, cons-
truindo a verdadeira e relegada conexão 
humana. 

As atividades oferecidas pela Associ-
ação e, muito especialmente seus cur-

sos, proporcionam lazer e entretenimen-
to, porém, não são esses os seus princi-
pais objetivos, mas, sim, o engrandeci-
mento individual e coletivo, e a união dos 
associados, familiares e amigos. Atra-
vés desses eventos praticamos, de 
maneira lúdica e consciente, o verdadei-
ro exercício de cidadania. 

Os cursos são oferecidos em dois 
períodos: no primeiro semestre, de 
março a junho e, no segundo, de agosto 
a novembro. As aulas acontecerão até o 
dia 30 de novembro e, no dia 1º de 
dezembro, uma sexta-feira, às 9h, reali-
zaremos o Encerramento dos Cursos de 
2017, com café da manhã, apresenta-
ção do Coral, cantorias em grupo entre 
os presentes, dança e projetos para 
2018. Durante a interrupção dos cursos 
a AFABB-RN não pára, ficando em funci-
onamento normal, exceto no período de 
23/12/2017 a 07/01/2018, quando 
fechamos para o recesso do fim de ano.  

Outros eventos importantes, ainda 
em novembro: Palestra sobre Pilates, 
dia 10; Oficina de Origami, dia 13; Quin-
ta Musical, dia 16; Chá Entre Amigas, 
dia 23; Confraternização de Aniversari-

a n t e s ,  d i a  2 4 ; 
Encontro de Apo-
sentados, dia 25.

Em dezembro, no dia 1º, o Encerra-
mento dos Cursos de 2017; no dia 13, a 
Confraternização de Aniversariantes; no 
dia 15, o Baile Natalino, na AABB, das 20 
às 24h, com a Orquestra Super Oara. 

Aliando-se às conquistas científicas 
e tecnológicas, mas sem abrir mão das 
tradições, a AFABB-RN investe no bem 
estar dos associados, através de habili-
dades cognitivas, atividades de recrea-
ção e lazer, propiciando trabalhos em 
grupo que contribuam para o engaja-
mento pessoal. Criamos oportunidades 
de lutarem contra a solidão e o isola-
mento, promovendo a amizade, ele-
vando a auto-estima e reforçando os 
laços sociais.

Para que não se perca o interesse 
pelos prazeres da vida, desenvolve-
mos atividades físicas e intelectuais. 
Para não ficar alheio ao que acontece 
no mundo e em nossas instituições, 
promovemos palestras e assembleias 
onde se debatem e decidem nosso 
futuro.

A AFABB-RN realizará eleição no dia 22 de novembro próximo, 
quando será homologada a escolha da nova diretoria para o 

biênio 2018/2019. O prazo para registro de chapas foi 
encerrado no último dia 20 de outubro, tendo apenas uma 
chapa inscrita, intitulada “Continuar e Otimizar”, afixada no 
quadro de avisos. Seria salutar se outras chapas disputas-
sem o pleito, num processo democrático com mais opções 
de escolha e que favoreceria ao debate de ideias e propos-
tas. Todavia, devemos reconhecer a determinação daque-
les que, com espírito coletivo e voluntário, emprestam boa parte de 

seu tempo e experiência para desempenhar atividades em prol da 
nossa Associação.

A composição para a Diretoria Executiva registrou: 
Sr. Baltazar de Aguiar Pereira (Bazinho) para Presiden-
te; Sr. João Roberto Coelho (JR) como Vice-Presidente 
Administrativo e Financeiro; e Sr. Edvaldo Cabral da 
Silva para Vice-Presidente Social. Para os Conselhos 
Deliberativo e Fiscal e demais diretorias constam novos 
nomes e membros da atual gestão. A posse da futura 

diretoria será no dia 12 de janeiro de 2018.

http://www.afabbrn.com.br
http://www.facebook.com.br/AFABBRN
http://www.afabbrn.com.br
http://www.afabbrn.com.br
http://www.afabbrn.com.br
http://www.unigraficanatal.com.br
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 dança do ventre é uma práti-Aca milenar realizada original-
mente em diversas regiões do 
Oriente Médio e da Ásia Meridio-
nal, com registro no Antigo Egito, 
Babilônia, Mesopotâmia e Gré-
cia. Símbolo de fertilidade, a dan-
ça, no Brasil, ganhou maior des-
taque a partir do ano 2001 moti-
vada pela exibição de uma nove-
la que abordava o tema em sua 
trama.

A AFABB-RN, enaltecendo a 
cultura e a arte, promoveu dentro 
das festividades da confraterniza-
ção dos aniversariantes do mês 
de setembro último, a apresenta-
ção artística da professora e dan-

çarina de dança do ventre Kaká 
Tavares, filha de nossa associada 
Odete Tavares. 

A apresen tação ,  fe i ta  com 
véus, encantou os presentes, des-
pertando, também, a curiosidade 
do público feminino para a prática 
da dança do ventre.

Revista AFABB-RN, setembro e outubro de 2017

DANÇA

APRESENTAÇÃO DA DANÇA DO VENTRE FOI ATRAÇÃO NA AFABB-RN
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Damião Casado de Rezende
Diretor Regional da ANABB RNANABB

m novo alento configura-se na Umedida em que os resultados 
satisfatórios do balanço do trimes-
tre são divulgados pela Previ, onde 
verificando-se que 3,7 bilhões 
expressam com toda a certeza, um 
superávit para o ano de 2017.

O fantasma da equalização 
haveremos de passar no ano vin-
douro, porquanto, o superávit a ser 
publicado na demonstração do 
resultado do exercício de 2017, 
nos dará a tranquilidade que todos 
esperamos, para que se aperfeiço-
em cada vez mais uma gestão de 
resultados e a eficiência com exce-
lência.

Conosco, assistidos da Previ, 
não ocorreu o que aconteceu com 

os demais fundos de pensão como 
o Petros, da Petrobras, o Postalis 
dos Correios e o Funcef da Caixa 
Econômica Federal. Nesses fun-
dos todos os funcionários estão 
pagando ou equalizando, devido 
aos rombos ou má gestão, e/ou até 
gestão temerária dos seus gesto-
res, implicando por penalizar os 
funcionários e patrocinadores no 
pagamento por mais de 18 (dezoi-
to) anos de contribuições mensais 
que, com toda certeza, pesarão 
mais ainda nos seus já minguados 
orçamentos.

Isso de toda forma aumenta 
cada vez mais o cuidado e o com-
prometimento que devem pautar 
as relações dos assistidos e as 

Diretorias, para traduzir com tra-
balho eficiente os novos rumos 
que se nos apresentam, diante 
de uma conjuntura difícil e que 
faz da criatividade e competitivi-
dade o diferencial em administra-
ção de fundos de pensão. Daí por 
que todo o cuidado é pouco, o 
monitoramento é essencial, evi-
tando-se os descaminhos políti-
cos e de governos inconsequen-
tes e descomprometidos com o 
patrimônio daqueles que pagam 
e acreditam em uma poupança 
interna geradora de um colchão 
de l iquidez que, sem dúvida, 
garantirá seus benefícios de apo-
sentadoria cumprindo fielmente 
o que a lei nos garante.

APENAS EFICIÊNCIA
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ARTE & CULTURA
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6ª MOSTRA DE TALENTOS

bjetivando estimular os Oassoc iados,  parentes, 
amigos e produtores culturais, 
a AFABB realizou, em 19 e 20 
de outubro a 6ª Mostra de 
Talentos Artísticos da entidade, 
evento que ocorre anualmente, 
desde 2011.

A exposição superou as 
mostras anteriores, tanto em 
público, como em expositores, 
contando, também, pela prime-
ira vez, com a participação de 
dois artistas "externos": Plínio 
Faro, artesão de esculturas de 
bonecas. feitas pelo processo 
de pintura e costura e Eugênio 
Batista Rangel, escritor de 
lendas potiguares, que ilustra 
seus livros com a técnica orien-
tal de origami, a arte de dobra-
duras de papel, como forma de 
integração da AFABB com a 
comunidade. (ver matéria com-
pleta na página 8).
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O público participou ativa-
mente do evento, adquirindo 
peças únicas e assistindo as 
apresentações cul turais e 
artísticas, entre as quais a do 
Coral "Vozes do Sol" e a dos 
alunos dos cursos de teclado 
e de violão da AFABB, espetá-
culos que encantaram todos 
com sua musicalidade.

O grande sucesso da Mos-
tra é resultado da participação 
em massa dos artistas – 37 
expositores – que já se prepa-
ram, empolgados, para a séti-
ma edição do evento, em 
2018. Vai faltar chão, ou seja, 
já há os que reclamam do 
espaço, considerado peque-
no, como também da quanti-
dade de dias da exposição – 
somente dois – fazendo-nos 
crer que futuramente teremos 
que pensar em ampliação do 
evento.

ARTÍSTICOS DA AFABB-RN

 XV JINFABB, jogos de aposentados, que engloba a Oparticipação de AABBs dos nove estados do Nordes-
te e o Estado do Pará, do Norte, será realizado no período 
de 13 a 19 de novembro de 2017, na cidade de Teresina 
(PI), e a AABB-Natal-RN se fará presente, disputando o 
futebol “society” nas categorias Master e Hiper Master, no 
Buraco, com duas duplas, tênis de Mesa feminino, atletis-
mo e natação. 

A delegação será chefiada por Baltazar de Aguiar Pere-
ira (Bazinho) e é composta por 60 pessoas, entre atletas e 
convidados.
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A CliniCASSi Natal além de prestar assistência aos partici-
pantes vinculados a Estratégia Saúde da Família, 

dispõe de serviço denominado “Demanda Espontâ-
nea”, mesmo para quem não é cadastrado.

Existem 03 (três) profissionais que estão à dis-
posição para o seu atendimento, a seguir:

Dra. Ana Luisa Vasconcelos Ribeiro
Dr. Carlos Frederico Bezerra Barreto
Dra. Katia Mulatinho
Os atendimentos para estes profissionais são 

realizados por ordem de chegada, nos seguintes dias 
e horários:

segundas as quartas-feiras, das 08h às 18h;
quintas-feiras, das 08h às 15h;

sextas-feiras, das 08h às 18h.
Além da consulta com os médicos da 

Demanda Espontânea, oferecemos os 
seguintes serviços:

Aplicação de medicação;
Nebulização;
Curativos de pequeno porte;

Retirada de pontos.

CRISTIANE REIS SANTOS
Gerente Unidade

Unidade Rio Grande do Norte (84) 3087-2200

DEMANDA ESPONTÂNEA

CASSI

ARTISTAS POTIGUARES EXPÕEM NA MOSTRA DE TALENTOS
omo forma de integração com a comunidade artístico-Ccultural "extra-muros", ou seja, que não pertencem ao 

nosso quadro social, a AFABB, em decisão inédita, resol-
veu abrir sua exposição para o chamado "público externo", 
dando vez a dois talentos potiguares, que mostraram a 
qualidade dos seus trabalhos, enriquecendo nossa 6ª Mos-
tra de Talentos, realizada em 19 e 20 de outubro últimos.

De um lado Eugênio Batista Rangel, caicoense, escritor, 
que reuniu parte das lendas potiguares em livros com ilustra-
ções e cenários sob a forma de origamis, que é a arte orien-
tal de dobraduras de papel. Em seu livro "Lenda do Vaqueiro 
Caicó-RN", de janeiro de 2017, a história "salta" das páginas, 
como ocorre nos livros "pop-up", que dizem respeito às obras 
híbridas, unindo ilustrações, textos e dobraduras de papel, 
uma experiência de artesania editorial, em que Eugênio, um 
apaixonado pelo estilo, procura aproximar a leitura, da diver-
são. (Caderno Viver, da TN, de 31.10.2017).

Já o natalense Plínio Faro, pseudônimo de Plínio Barbo-
sa de Souza, faz do ecletismo a possibilidade de ampliar 

seu trabalho de artesão, pois já fez (e faz) de quase tudo: 
máscaras carnavalescas, assistência de figurino e adere-
cista, aderecista e camareiro em produções audiovisuais, 
inclusive em cinematografia internacional, concepção e 
confecção de figurino para teatro e, por último, mas não por 
fim, as famosas Bonecas de Pano, objeto da exposição 
realizada em nossa Mostra de Talento. Ele mantém, ainda, 
em seu endereço residencial, um atelier para confecção de 
roupas, fantasias e adereços, desde 1986.

A importância de mostrar esses artistas, em nossa 
exposição, além da óbvia divulgação da arte, tem relevo, 
também, se pensarmos na possibilidade de nosso quadro 
social tomar conhecimento dos seus trabalhos e o eventu-
al engajamento nesses tipos de arte, com a realização de 
oficinas e/ou cursos ministrados pelos protagonistas. A 
propósito, como fruto dessa mostra, já na segunda-feira, 
13 de novembro, Eugênio Rangel ministrou, na sede soci-
al da AFABB, para nossos associados, a primeira oficina 
de origami.

ARTE E CULTURA
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AABB

AABB NATAL, O CLUBE DA FAMÍLIA POTIGUAR!
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om mais de 70 anos de existência na cidade Cde Natal-RN, a AABB Natal virou referência 
social e esportivamente. O clube possui uma infra-
estrutura realmente diferenciada que cativa as 
mais variadas gerações.

Além de 2 campos de futebol, parque aquático, 
piscina, restaurante, bar, deck gourmet, 2 ginási-
os poliesportivos, quadra de esportes de areia, o 
clube possui uma academia top de linha que ofe-
rece planos ideais para os associados e alunos 
manterem a boa forma. Com um maquinário de 
primeiro mundo, a AABB Fitness, possui mais de 
1000 alunos matriculados que aproveitam diver-
sas modalidades (lutas fitness, ginástica, core 
training, treinamento funcional, body pump, spin-
ning, e muito mais). Além de todas essas vanta-
gens, a academia trabalha com pacotes trimestra-
is, semestrais e anuais, e associados do clube tem 
50% de desconto na mensalidade.

Está esperando o que para se matricular?
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CORAL

CORAL “VOZES DO SOL” TEM AGENDA CHEIA
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oral é um grupo de cantores distri-Cbuídos por naipes, segundo a tes-
situra de suas vozes. O Coral “Vozes 
do Sol”, patrocinado pela FENAB e 
pelos coralistas, em parceria com a 
AABB - Natal e AFABB-RN, tem levado 
o nome da Associação a diversos luga-
res, não apenas de Natal e  interior do 
estado, como também para além de 
suas fronteiras. 

Sob a regência do Maestro Edvaldo 
Ribeiro, o “Vozes do Sol” segue levan-
do sua melodiosidade por festivais, 
cerimônias, abertura de eventos, entre 
outros. Atualmente com 35 membros, 
possuí repertório eclético e rico em 
musicalidade, passeando por vários 
ritmos que vão do popular ao erudito. 

Durante o mês de outubro a agenda 
do Coral esteve agitada, iniciando as 
apresentações no dia 06, com a ses-
são solene na Assembleia Legislativa 
do RN  4 , alusiva, homenageando o 
Dia do Idoso; seguindo, a programa-
ção, com a viagem para Aracaju/SE, 
onde o Coral participou de 13 a 16 de 
outubro do VII Festival de Corais de 
Aracaju – CANTAJU, realizado no Tea-
tro Atheneu  3  . 

Durante a 6ª Mostra de Talentos da 
AFABB-RN  2  , o “Vozes do Sol” foi a 
atração musical que abriu o evento, 
recebendo elogios do público e emoci-
onando aos presentes. Em demonstra-
ção ao seu prestígio adquirido ao longo 
de sua trajetória musical, o Shopping 
Midway Mall  1  convidou o Coral para 
fazer a inauguração da sua decoração 
natalina 2017, em 26 de outubro do 
corrente ano.

A AFABB-RN sente-se honrada com 
a repercussão positiva que o Coral tem 
promovido com suas apresentações, 
levando o nome da instituição e seus 
associados à comunidade.
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PASSATEMPO

CARIDADE

EVENTOS
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Dezembro

10

13

16 Quinta Musical

17 Café com Saúde – Palestra CASSI

22 Eleições AFABB-RN

24 Confraternização de Aniversariantes

13

Novembro

15 Baile Natalino – Orquestra Super Oara

23 Recesso de Fim de Ano da AFABB-RN, 
de 23/12/2017 a 07/01/2018.

Confraternização de Aniversariantes

23 Chá Entre Amigas

25 Encontro de Aposentados – AABB Natal

Janeiro 2018

12 Posse da nova Diretoria da AFABB-RN, 
biênio 2018/2019

01 Encerramento dos Cursos 2017

Palestra Pilates – Academia Corporium

Oficina de Origami

No dia 07/11 recebe-
mos a visita da Sra. 

Janete Fontinelle, Vice-
Presidente do Satélite 
Esporte Clube,  que 
aprovei tando a sua 
estada em Natal conhe-
ceu a nossa sede e 
encontrou amigos com 
os quais trabalhou em 
agências potiguares.

O Satélite Clube é 
uma associação de funcionários do Banco do Brasil com sede 
social em São Paulo e unidades de lazer em Itanhaém e Campos 
do Jordão (SP) e Albuquerque (MS). Oxalá esse encontro resulte 
em parcerias entre as associações.

AFABB-RN RECEBE VISITA 
DA VICE-PRESIDENTE DO SATÉLITE ESPORTE CLUBE (SP)

COIRMÃ



Francisco de Assis Barros (Ciduca),
escritor e Presidente do Conselho
Deliberativo da AFABB-RNCASOS & CAUSOS
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MUDANÇA DE PROFISSÃO
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Antigamente, quando a moral e os bons costumes ainda 
estavam em voga, as pessoas das pequenas comunida-

des, vez por outra, hostilizavam as “moças” ditas meretrizes. 
As damas da sociedade de uma determinada cidade deste 

imenso Brasil, com ciúmes dos seus homens, mas se 
arvorando em defensoras da moralidade, pressiona-
vam as autoridades municipais para que tomassem as 
devidas providências contra a pouca vergonha das 
mulheres da zona local, que desencaminhavam os 
homens (inclusive os seus).

As autoridades acionadas que, às escondidas, 
também frequentavam o cabaré da cidade, 
sabedoras que prostituição é contravenção, 
mas não é crime, ficavam empurrando, com a 
barriga, a pressão das madames.

As profissionais do sexo, sempre bem-
informadas, sabiam daquele imbróglio (ou seria 
falso moralismo?), sentiam-se incomodadas e 
até receosas com o seu futuro faturamento sexual.

Duas daquelas “meninas”, antevendo que suas condições 
financeiras ficariam cada vez mais difíceis, entenderam que, 

juntando suas economias e obtendo um 
empréstimo bancário, poderiam mudar 
de vida botando um negócio de forma que elas não precisas-
sem mais trabalhar na horizontal.

Com a devida orientação técnica de um funcioná-
rio da agência do Banco do Brasil local (qual seria a 
matrícula desse pioneiro?), um discretíssimo e assí-
duo frequentador da instituição “sub judice”, após a 
aprovação dos respectivos cadastros (bons informan-
tes não faltaram, todos pedindo zelo pelo sigilo ban-

cário), as quase ex-prostitutas apresentaram uma 
proposta de financiamento na CREAI (Carteira 

de Crédito Agrícola e Industrial), para monta-
rem uma microempresa de confecções.

Pimba (ops)! A proposta de suporte finan-
ceiro foi aprovada. 

E cadê a graça desta história? 
A parte hilariante desta história ficou por 

conta do parecer do gerente da agência, quando despachou:
“Concordo com o deferimento da presente proposta, uma 

forma de incentivar suas proponentes, que resolveram traba-
lhar COM roupas”. 
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